
  

 
Prüfungsteile

Prüfungsanforderungen und Inhalte: Leistungskurs

Ausdauerleistung Wettkampfbezogene               
Leistungen

Fakultative                                  
                    Leistungen 

LK  LK LK LK

BF 3: Laufen, 
Springen, 
Werfen - 
Leichtathletik

- Laufen (5000m)
oder

- 800m 
Schwimmen

 

Dreikampf:
-Laufdisziplin (100 – 1500m, 
Hürdenlauf)
-Wurf-/Stoßdisziplin 
(Kugelstoßen,  Speerwerfen)
-Sprungdisziplin (Weit-, 
Hochsprung) 

dreiteilige Prüfung 
(Technikdemonstrationen) aus 
den Bereichen:
-Lauf, 
-Sprung, 
-Wurf/ Stoß



  

 
Prüfungsteile

Prüfungsanforderungen und Inhalte: Leistungskurs

Ausdauerleistung Wettkampfbezogene               
Leistungen

Fakultative                                  
                    Leistungen 

LK  LK LK LK

BF 5: Spielen 
in und mit 
Wettkampfstr
ukturen

s.o.
 
Volleyballspiel 6:6 oder 4:4 Technikdemonstration in 

drei Grundtechniken des 
VB-Spiels



  

Ausdauerleistung
(5000m Lauf

Oder
800m 

Schwimmen)

BF/ SB 3 BF/SB 5

Leichtathletik Volleyball+

Wettkampfbezogen 
Ausdauer (5000m) 
oder  Dreikampf

Wettkampfbezogen     
Spiel 6:6 oder 4:4,...

+

Wettkampfbezogen 
Ausdauer  oder  

Dreikampf
+

Fakultative 
Prüfungsleistung         

 Technikdemonstration 
Volleyball + Wahlpflicht

 

Wettkampfbezogen     
Spiel 6:6, 4:4,...

+
Fakultative 

Prüfungsleistung
3 Technik-

demonstrationen 

Gestaltung einer sportpraktischen Abiturprüfung im LK 

Verbindlicher 1. 
Prüfungsteil

Bewegungsfeld 
übergreifend



  

4

Die Abiturprüfungen findet (wie bisher) als Fachprüfung statt

GK (P4) LK (P2)

Rechtsgrundlagen: 
•APO-GOST, BASS 13-32;§37, 38 u. VV

•Prüfungsanforderungen für die sport-
praktischen Prüfungen im Rahmen der 
Fachprüfung Sport

Rechtsgrundlagen: 
•APO-GOST, BASS 13-32 §33,34 u. ggf. 35,36 u. VV 

•Zentrale Vorgaben des jeweiligen Abiturjahrgangs

•Prüfungsanforderungen für die praktische Prüfung im 
Rahmen der Fachprüfung Sport

s. Curriculum PGU Schriftliche Abiturprüfung 

•Zentral gestellte Klausur 

und 

•3-teilige praktische Prüfung        

sowie ggf.

•mündliche Prüfung (bei Abweichung und Gefährdung des 
Bestehens der Abiturprüfung) mit Aufgabenstellung und 
Fachgespräch (30-min. Vorbereitungszeit)                           
           

Abitur – Prüfungsbedingungen – zentrale Vorgaben
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